
 
บทที ่ ๓ 

ความหมายของเคร่ืองประกอบพธีิกรรมสืบชะตา 
 
 ในบรรดาประเพณีต่าง ๆ ในลา้นนาน้ี ประเพณีการสืบชะตานับว่าเป็นประเพณีท่ี
น่าสนใจเป็นอยา่งยิง่ประเพณีหน่ึง เพราะเป็นพิธีกรรมท่ีชาวลา้นนานิยมทาํในโอกาสต่าง ๆ เพื่อต่อ
ดวงชะตาใหย้นืยาว พิธีสืบชะตาเป็นพิธีใหญ่ท่ีตอ้งอาศยัคนและเคร่ืองประกอบพิธีมากท่ีสุดพิธีหน่ึง 
ชาวบา้นอาจจดัทาํพิธีน้ีโดยเฉพาะหรือจดัร่วมกบัพิธีอ่ืน ๆ กไ็ด ้และอาจจะจดัข้ึนเพื่อสืบชะตาใหแ้ก่
คนทั้งท่ีเป็นฆราวาสและภิกษุ หรืออาจจะสืบชะตาให้แก่หมู่บา้น เมืองหรือยุง้ขา้ว และเหมืองฝาย      
ก็ได ้แต่จะตอ้งจดัข้ึนเพื่อสืบชะตาให้แก่ส่ิงใดส่ิงหน่ึงเพียงส่ิงเดียว การสืบชะตาให้แต่ละส่ิงจะมี
พิธีกรรมท่ีแตกต่างกนัออกไป๑ ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการศึกษาในประเดน็ต่าง ๆ ดงัน้ี 
 

๓.๑  องค์ประกอบของพธีิกรรมสืบชะตา 
 ๓.๑.๑  เคร่ืองสืบชะตา 
   ๑.  ไม้กํา้หรือไม้คํา้  ซ่ึงมีลกัษณะเหมือนไม�ง�ามลูกเสือจาํนวน ๓   เล�มซ่ึง
ขนาดของไม�คํ้าน้ีจะเลก็หรือใหญ่ข้ึนอยู�่กบัว�าพิธีนั้นเป็นการสืบชะตาทัว่ไปหรือสืบชะตา
หลวง  ถ�าเป็นพิธีสืบชะตาหลวงไม�คํ้ากจ็ะมีขนาดใหญ�ข้ึนตามลาํดบั 
   ๒.ไม้ง่าม ๑๐๘ หรือ ไม้คํา้เลก็ เป็นก่ิงไม�แขนงลกัษณะเหมือนกบั ไม�คํ้าแต่มี
ขนาดเล็กกว�า ซ่ึงมีความยาวขนาดเท่าหัวแม่มือยาว ๑ ศอกหรือยาวประมาณ  ๕๐-๗๐  
เซนติเมตร มดัรวมกนั ๑๐๘ เล่ม วางไว�ตรงโคนไม�คํ้ามุมใดมุมหน่ึง 
   ๓.  เกิ๋นเงิน-เกิ๋นคํา “เกิ๋น” เป็นภาษาเหนือหมายถึงเกริน หรือบนัได  ประโยชน์
ของเก๋ินหรือบนัใด ใช�สาํหรับป�นป�ายหรือข้ึนท่ีสูง 
   ๔.  กระบอกทรายและกระบอกนํ้า เป็นลาํไม�ไผ�ท่ีมีขนาดความยาวสูงเท�า 
ๆ กบัไม�คํ้าส�วนหัวและท�ายจะกรอกทรายลงไปและหุ�มปลายทั้ง ๒ ดา้นให�แน�
นไม�ให้   ทรายร่ัวออกมา บางแห�งจะใช�ลาํของต�นอ�อท่ีมี ขนาดเลก็มดัรวมกนั ๑๐๘  
อนั  กรอกทรายลงไปใหค้รบวางไว�มุมหน่ึงของไม�คํ้า 
                                                       

 ๑ สุรสิงห์สาํรวม  ฉิมพะเยาว,์ “ภาษาสัญลกัษณ์ในพิธีกรรมสืบชะตา : ตวัอยา่งวรรณกรรมเงียบ”, ใน 
เอกสารประกอบการสัมมนาเร่ืองวัฒนธรรมพืน้บ้าน : คติความเช่ือ ศิลปกรรมและภาษา, (กรุงเทพมหานคร : 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๒๖), หนา้ ๒. 



 
๖๖

 
 ๕.  ตุงชัย ตุงชยัน้ีลกัษณะจะแตกต�างจากตุงผืนผา้ยาว ๆ ตุงชยัจะ  เป�นตุงท่ีมีรูปร
�างลกัษณะเป�นตุงสามเหล่ียมทาํดว้ยผ�าหรือกระดาษ  ส�วนมากในพิธีสืบชะตามกัจะใช
�กระดาษว�าว หลากหลายสี  มาตดัเป็นรูปสามเหล่ียมและฉลุ ลวดลายให�เกิดความสวยงามถ
�า เป็นเคร่ืองสืบชะตาขนาดเลก็ ชาวบ�านจะนาํตุงมาป�กลงบนก�านกลว้ยแล�วมดัรวม
กบัไม�คํ้ า แต่ ถ�าเป็นพิธีสืบชะตาหลวงมกันิยมนํามาป�กลงบนต�นคา  หรือตน้กล�
วยวางไว�ตามมุมของเคร่ือง สืบชะตา  และบริเวณส�วนยอดของไม�คํ้า 
 ๖.  เทียนหรือเทียนชัย  ทาํดว้ยข้ีผึ้งแท�้ ไส�เทียนมีจาํนวน ๑๐๘ เส�น ซ่ึงแฝงไว
�ดว้ยมงคล ๑๐๘ นาํมาปักไว�ส�วนบนของไม�คํ้า หรือมุมใดมุมหน่ึงของไม�คํ้าท่ีสะดวก
พอท่ีจะเอ้ือมจุดเทียนถึงเทียนเล�มน้ีจะจุดขณะท่ีพระสงฆ ์เร่ิมเจริญพระพทุธมนต�์ 
 ๗.  ฮาวเงิน ฮาวคาํ ซ่ึงหมายถึงราวหรือท่ีจบั เช�น ราวสะพานหรือราวบนัได หรือบาง
แห�งชาวบ�านจะเรียกกนัว�า “ลวดเงิน-ลวดคาํ”  ซ่ึงจะใช�เชือกหรือลวดความยาว เท�
ากบัไม�คํ้า พนัดว้ยกระดาษสีเงินและทองมดัติดกบัก�านไม�ไผ�  และนาํมาผกูรวมไว�
กบัไม�คํ้า 
 ๘.  ขันข้าว ภาษาเหนือ หมายถึง  สาํรับอาหาร โดยในเคร่ืองสืบชะตานั้นจะต�องมี
สาํรับอาหารจาํนวนหน่ึงสาํรับวางไว�ท่ีมุมไม�คํ้าในปัจจุบนัลกัษณะของสาํรับอาหารก็เปล่ียน
มาเป็นป��นโต เน่ืองจากสะดวกในการจดัเตรียมและประหยดัพื้นท่ีในการจดัวางดว้ย นอกจาก
สาํรับอาหารแล�ว  ยงัมีหมาก เม่ียง บุหร่ี ซ่ึงเป�นส่ิงท่ีขาดไม่ได�้สามส่ิงน้ีเป�นส่ิงท่ีอย�ูคู่
กบั วิถีชีวิตของชาวล�านนามาอยา่งยาวนาน โดยจะนาํมาประดิษฐใ์ห�เกิดความสวยงาม บางแห
�งจะ ถกับุหร่ีเป�นรูปผืนตุง บางแห�งจะตดัเป�นคาํ ๆ รวมไปถึงหมากเม่ียง ใบพลู  และ
นาํมาผกูติดกบั กา้นไม�ไผ�ใหมี้ขนาดความยาวเท�ากบัไม�คํ้าและผกูติดไม�คํ้าไว�ดว้ย
เช่นกนั  
 ๙.  หม้อนํา้ หรือตุ�มดินเผาใบเลก็ ๆ ใส�นํ้าไว�ข�างในพอเป�นพิธี 
 ๑๐.  เคร่ืองนอน อนัประกอบไปด�วยเส่ือ หมอน ผา้ห่ม ซ่ึงเป�นหน่ึงในปัจจยัส่ีของ
คนเรา แทนความหมายของการมีนุ่งห�มและได�มีท่ีอาศยัหลบันอนนอกจากน้ียงัมีข�าว
เปลือก ข�าวสาร ใส�กระบุงหรือภาชนะไว� ตน้กล�วย ตน้อ�อย มะพร�าว กล�วย 
หรือบางแห�ง อาจจะมีฟ�กทอง ฟ�กเขียวเพิ่มเติม 
 ๑๑.  ผ้าขาว ผ้าแดง ในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ทางไสยศาสตร์หรือความเช่ือนอก
พระพทุธศาสนา ผูป้ระกอบพิธีนิยมใชผ้า้ขาวผา้แดงเป็นเคร่ืองบูชาครู แทบทุกพิธี ผา้ขาวผา้แดงเป็น
สีเคร่ืองนุ่งห่มของพราหมณ์ สนันิษฐานวา่พิธีกรรมเหล่าน้ีมาจากพราหมณ์ 



 
๖๗

 ๑๒.  เฉลว ภาษาลา้นนาเรียกวา “ตาแหลวคาเขียว” ใชใ้นการป้องกนัสัตวป่์าและผีสาง
ไม่ใหม้ารบกวน 
 ๑๓.  หญ้าคา เป็นหญา้ท่ีตายยากหรือไม่รู้จกัตาย การนาํหญา้คามาใช ้คงหมายถึงความ
อดทนแขง็แรงและเป็นอมตะ 
 ๑๔.  ธงสีขาวใหญ่ หมายถึง ตวัผูท้าํพิธี ส่วนธงสีขาวเลก็ หมายถึง อายหุรือวิญญาณ 
 ๑๕.  ตน้กลา้ของตน้ไมต่้าง ๆ  
 ๑๖.  หมอ้ดินเผา   
 ๑๗.  เสน้ดา้ยชุบนํ้ามนัและเทียนยาวเท่าคิง  
 ๑๘.  เสน้ลวดเงินเสน้ลวดทองเบ้ียและลวดหมากเม่ียงบุหร่ีหรือขนม  
 ๓.๑.๒  บุคคล สัตว์ บ้าน บ้านเมือง  
   ๑. การสืบชะตาเมือง 
   กลุ่มคนท่ีรวมกนัอยู่เป็นกลุ่มเป็นก้อน จะตอ้งมีการยึดถ่ินท่ีอยู่อาศยั สร้างบา้น
แปลงเมือง รวมกนัอยูเ่ป็นหมู่ชน เป็นขอบเขต เป็นแควน้ เป็นประเทศ เป็นรัฐ ในการสร้างเมืองก็
จะตอ้งมีดวงชะตาเมือง มีจุดศูนยก์ลางของเมือง จะตอ้งหาฤกษห์ายาม ดงันั้น ในสมยัของกษตัริย์
หรือเจ้าเมืององค์ไหน เม่ือถึงวาระโอกาสท่ีบ้านเมืองเจริญรุ่งเรืองได้รับความอุดมสมบูรณ์ 
ประชาชนพลเมืองเป็นสุขก็จะทาํพิธีสืบชะตาเมือง เพราะในขบวนการของบา้นเมืองนั้นจะตอ้งมี
เทพเจา้ปกปักรักษาคุม้ครอง เช่น พระเส้ือเมือง พระทรงเมือง พระหลกัเมือง การสืบชะตาเมืองจึง
เป็นพิธีท่ีซบัซอ้นมาก เพราะเป็นพิธีท่ีจดัข้ึนเพื่อเซ่นสรวงบูชาดวงชะตาของเมืองและส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ
ประจาํเมืองเป็นการแสดงออกซ่ึงความกตญัญูกตเวทีต่อเทพเจา้ ต่อผูพ้ิทกัษรั์กษาบา้นเมืองให้อยู่
รอดปลอดภยัมาตราบเท่าทุกวนัน้ี 
   ๒.  การสืบชะตาบ้านหรือหมู่บ้าน 
   ๑.  จุดมุ่งหมาย  ในการจดัให้มีการสืบชะตาบา้นหรือหมู่บา้นก็เพื่อจะขบัไล่ส่ิงท่ี
ไม่ดีไม่งามออกไปและเพื่อใหเ้กิดมงคลแก่หมู่บา้นนั้น ๆ  
   ๒.  กาํหนดเวลา  ในปีหน่ึงจะจดัใหมี้การสืบชะตาบา้นหรือหมู่บา้นหน่ึงคร้ัง และ
มกัจะทาํกนัก่อนเขา้พรรษา บางแห่งกจ็ะจดัทาํกนัในวนัปากปี 
  ๓. สถานท่ีและบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง ในหมู่บา้นต่าง ๆ จะมีหอเส้ือบา้น หรือลานกลาง
หมู่บา้น หรือวดัตามแต่กรณี การสืบชะตาบา้นหรือหมู่บา้นน้ี ชาวบา้นจะมาช่วยกนัเตรียมสถานท่ี มี
การประดบัฉตัร ธง ตน้กลว้ย ตน้ออ้ย ดา้ยสายสิญจน์ ปักธงทิวต่าง ๆ และทาํการบูชาสังเวยทา้วทั้ง
ส่ีและเทวดาอารักษ ์



 
๖๘

  ๔.  เคร่ืองบูชา  เคร่ืองบูชาส่วนใหญ่กค็ลา้ยกบัพิธีสืบชะตาคนโดยมีเคร่ืองประกอบพิธี
ทาํเป็นกระโจมสามขาตั้ งไวก้ลางหมู่บา้นบริเวณท่ีเรียกว่า “ใจบา้น” เคร่ืองประกอบพิธีท่ีเป็น
กระโจมสามขาน้ีจะมีเพียง ๑ ชุด จาํนวนส่วนประกอบต่าง ๆ นิยมใหมี้จาํนวน เท่าอายหุรือมากกว่า
อาย ุ๑ ในการสืบชะตาคนนั้น  ในการสืบชะตาบา้นใหมี้จาํนวน ๑๐๘ แทน  ดา้ยสายสิญจน์ ใชขึ้งใน
ระดบัเหนือศีรษะรอบหมู่บา้น ปลายทั้งหมดจะรวมกนัอยู่ท่ี พระพุทธรูปบริเวณใจบา้นท่ีประกอบ
พิธี โดยขึงสายสิญจน์ส่วนกลางไปตามถนนในหมู่บา้นเจา้ของบา้นแต่ละหลงัก็จะนาํสายสิญจน์ท่ี
วงรอบบา้นของตนเองมาเช่ือมต่อกบัสายสิญจน์ส่วนกลาง คลา้ยกบัการต่อสายไฟฟ้า เฉลวขนาด
ใหญ่ ประมาณ ๑ เมตร เสียบบนปลายไมไ้ผ่ สูงประมาณ ๖ เมตร ๔ อนั สําหรับปักไวต้ามมุม
หมู่บา้นทั้ง ๔ มุม และมีเฉลวขนาดใหญ่ร้อยดว้ยคาเขียวสาํหรับแขวนไวต้ามปากทางเขา้หมู่บา้น 
ปากทางละ ๑ อนั   อาหารเคร่ืองไทยทาน  นํ้ าขม้ินส้มป่อย นาํมาใส่รวมไวใ้นโอ่งใหญ่ สาํหรับทาํ
นํ้ามนต ์
  ๕.  ขั้นตอนต่าง ๆ ก่อนทาํการสืบชะตาบา้นหรือหมู่บา้น ชาวบา้นจะนาํส่ิงของและเงิน
ไปรวมกนัในการทาํบุญในคร้ังน้ี ทางภาคเหนือเรียกกนัว่า “ฮอมครัว” ซ่ึงหมายถึงการเอาส่ิงของ
ต่าง ๆ ไปรวมกนั และในวนัท่ีมีการฮอมครัวจะเรียกกนัว่า “วนัดา” หรือ “วนัแต่งดา”  นอกจากการ
นาํเงินและส่ิงของไปรวมกนัในการทาํบุญแลว้ บางแห่งอาจจะต่างคนต่างนาํอาหารท่ีปรุงจากบา้น
ไปเล้ียงพระทาํบุญร่วมกนั 
  ก่อนทาํพิธีก็จะมีการจดัเตรียมสถานท่ีและเคร่ืองบูชาต่าง ๆ เม่ือเตรียมสถานท่ีและ
เคร่ืองบูชาเรียบร้อยแลว้ จะเร่ิมพิธีดว้ยการทาํบุญตกับาตร ถวายภตัตาหารแด่พระสงฆส์ามเณรท่ี
นิมนตม์าสวดพระปริตรและชยัมงคล การสืบชะตาบา้นหรือหมู่บา้นจะไม่มีการผกูขอ้มือ เพราะคน
จาํนวนมาก และเวลาจุดเทียนหรือสายดา้ยชุบนํ้ ามนัอาจจะจุดของใครของมนั เม่ือพระสวดเสร็จ
แลว้  จะมีการประพรมนํ้ามนตแ์ก่ชาวบา้นท่ีมาร่วมชุมชนในท่ีนั้นเป็นอนัเสร็จพิธี 
  ๓.  การสืบชะตาบุคคล 
       ๑.  การสืบชะตาบุคคล มีจุดมุ่งหมายเพื่อท่ีจะใหอ้ยูเ่ยน็เป็นสุข พน้จากโรคภยัต่าง ๆ   
       ๒. สถานท่ีและบุคลท่ีเก่ียวขอ้ง  สถานท่ีทาํพิธีคือท่ีบา้นและ จดัท่ีห้องโถง ชาว
ลา้นนาเรียกวา่ “เต๋ิน” ซ่ึงเป็นสถานท่ีกวา้งขวางพอท่ีจะตอ้นรับแขกท่ีมาร่วมงานได ้
  ๓. เคร่ืองบูชาในการสืบชะตาประกอบดว้ย ขนัตั้ง ประกอบดว้ย  สวยดอกไม ้ธูปเทียน 
๔ สวย เทียนเล่มบาท ๑ คู่ เทียนเล่มเฟ้ือง ๑ คู่ หมาก ๔ สวย พลู ๔ สวย หมากไหม ๑ หวั พลู ๑ มดั 
ขา้วเปลือก ๑ ควกั  ขา้วสาร ๑ ควกั เบ้ีย ๑,๓๐๐ หมากไหม ๑,๓๐๐ ผา้ขาว ๑ ช้ิน ผา้แดง ๑ ช้ิน ปัจจยั
ตามศรัทธา โดยทัว่ไป  ๓๒ บาท ขนัแกว้ทั้ง ๓ สาํหรับไหวพ้ระ มีลกัษณะเป็นพานหรือจาน ๑ ใบ 
ใส่ดอกไมธู้ปเทียนและขา้วตอกท่ีแยกออกเป็น ๓ กอง ขนัศีล สาํหรับประเคนพระเวลาอาราธนาศีล 



 
๖๙

มีลกัษณะเช่นเดียวกบัขนัแกว้ทั้ง ๓ แต่มีขา้วตอกดอกไมแ้ละธูปเทียนกองเดียวกนั ขนัใส่เคร่ืองบูชา
เจา้ชะตา เป็นอาหารต่าง ๆ เช่น หมาก เม่ียง บุหร่ี ขนม ขา้วตม้ ส้ม กลว้ย ออ้ย มะพร้าว ขา้วสุก 
กบัขา้วต่าง ๆ ส่ิงของต่าง ๆ เหล่าน้ีทั้งหมดจะทาํเป็นช้ินหรือคาํเล็ก ๆ เพื่อให้ไดจ้าํนวนท่ีกาํหนด
และสามารถใส่ลงในถาด ๆ เดียวหรือสะตวง ๆ เดียวไดส้ะดวก         ถา้เป็นการสืบชะตาคนเดียว
นิยมให้มีจาํนวนมากกว่าอายุของผูท่ี้จะสืบชะตาอยู่ ๑ หรือ จะให้มีจาํนวน ๑๐๘ ก็ได ้ เคร่ืองใช้
ประกอบพิธี  มีลกัษณะเฉพาะของพิธีสืบชะตาเท่านั้น ประกอบดว้ย ไมค้ ํ้าโพธ์ิ ยาวเท่าคิง เจา้ชะตา 
๒ เล่ม ไมค้ ํ้าโพธ์ิสั้นหรือไมง่้ามจาํนวนเท่าอายุ ไมข้วั ยาวเท่าคิงเจา้ชะตา ๒ เล่ม สลกัติดกนั ๑ คู่ 
เส้นลวดเงิน ลวดคาํ ลวดหมาก ลวดพลู ลวดเบ้ีย ลวดขา้วตอกดอกไม ้เทียนค่าคิง สีสายค่าคิง ทุง
ค่าคิง  ผูกติดไมก้า้นยาวเท่าคิงเจา้ชะตา หน่อกลว้ย หน่อออ้ย  หน่อหมาก หน่อมะพร้าว ช่อขาว 
๑๐๘ ทาํเป็นตน้คา ๑ ตน้ มะพร้าว ๑ คะแนง กลว้ย ๑ เครือ เส่ือใหม่ หมอ้ใหม่ ขา้วเปลือก ขา้วสาร 
อยา่งละ ๑ กระบุง 
   ๔.  การสืบชะตาพชื 
   การสืบชะตาพืชไม่เป็นท่ีแพร่หลายมากนกั  ขอ้มูลท่ีคน้ควา้เก่ียวกบัการสืบชะตา
พืช  คน้ควา้ไดม้าจากคมัภีร์สืบชะตา  ฉบบัไมโครฟิลม์ “คาํสืบชะตา” ฉบบัวดัหนองสร้อย จงัหวดั
ลาํพนู ซ่ึงไดเ้ขียนไวเ้พียงคร่าว ๆ ดงัน้ี 
   ๑.  จุดมุ่งหมาย  ในการจดัใหมี้การสืบชาตาก็  เพื่อท่ีจะให้พืชพนัธ์ุธญัญาหารอุดม
สมบูรณ์ และเพื่อนใหเ้กิดสิริมงคลแก่เรือกสวนไร่ของผูท่ี้ทาํการสืบชาตา 
   ๒.  กาํหนดเวลา  จะจดัให้มีการสืบชาตาพืชเม่ือเรือกสวนไร่มาแห้งแลง้ไม่อุดม
สมบูรณ์เหมือนดงัท่ีเคยเป็นมา  จึงตอ้งจดัใหมี้การสืบชะตาข้ึนเพราะถือว่า “ชะตาขาด” ตอ้งทาํการ
สืบชาตา 
    ๓. เคร่ืองบูชา  เคร่ืองบูชาในการสืบชาตาจะเหมือนกบัเคร่ืองบูชาในการสืบชาตา
บุคคล  ดงัน้ี 
   สะตวงใหญ่ ๑  อนั  ภายในสะตวงให้เอาไม่มาขดัให้เป็น ๙ ช่อง  แลว้ใส่ส่ิงของ
ต่าง ๆ เหล่าน้ีอยา่งละ ๔ ส่ิงของท่ีนาํมาใส่ในสะตวงไดแ้ก่  แกงส้ม  แกงหวาน  กลว้ย  ออ้ย  ลูกส้ม  
ของหวาน  ช้ินปลา  อาหาร  หมาก  เม่ียง  พลู  ยา  ศิลา   
    ขนัอาจารย ์ ภายในขนัอาจารยใ์ส่  ขา้วเปลือก  ขา้วสาร  เทียน  ๔  คู่  ผา้
ขาว  ผา้แดง  เงิน ๑ เฟ้ือง  หมาก ๓ ไหม ๓ กอ้ม  ขา้วตอก  ดอกไม ้ กลว้ย  ออ้ย  กระบอกนํ้ า  
กระบอกทราย  กระบอกขา้วเปลือก  กระบอกขา้วสาร  ลวดเบ้ีย  ลวดหมาก  ลวดพลู  ลวดเงิน  ลวด
คาํ  สาดใหม่  นํ้าตน้ใหม่ 
   ๔.  บทสวดมนต ์ท่ีใชใ้นการสืบชะตาพืชดงัน้ี 



 
๗๐ 

    อตัถะลทัธา  สุขีตา วิรุฬหา พุทธสาสเน อโรคา สุขีตา โหนตุ ทสัสุทิสาสุขิ
ตาโหนตุ สัพเพ ปริวาเรหิ อายวุณัณัง อตัตะโน อนีฆาสุมะนา โหนตุ สะหะสัพ
เพหิ ญาติภิ อายุ วณัณัง  ปะวะฒนัตุ มนุสา ปุริสะอิตถีโย กุมาระวากุมารีกานัง 
อายวุณัณัง คามงั วา อายวุณัณัง ฆราวาสัง อายุวณัณัง โคณะอายวุณัณัง มหิงสา
อายวุณัณัง สาวการาชาวาอายวุณัณัง ระตะนงัวาสุวณัณัง หิรัญญงัวา อายวุณัณัง 
พิชชะพิชชงัวาภูตะ พิชชงัวาอายวุณัณัง  ระขิณังติณณะ ลตัตาอายวุณัณัง กุฏกฏั
สุกระอายุว ัณณัง  ฑีฆายุกาสุขิตาโหนตุ  มหัตตามหาพะลัง  มหาโภคัง 
มหายสัสังกิตติสา ปิยามะนาปา เทวมนุสสานงัโหนตุ สัพพพุทธาเตนะพุทธานุ
ภาเวนะ เตนะธมัมานุภาเวนะ เตนสังฆานุภาเวน เตรสีลานุภาเวนะ เตนชีวิตทา
นานุภาเวนะ โหนตุ เทโวสุขีสะทา อะเวราโหนตุ อพัยาปัชชาโหนตุ อนิฆา   
โหนตุ ฑีฆายกุาสทาโหนตุ สัพพสัมปัตติโย สมิชฌานตุสุขีสะทา โสตถิมงัคลงั 
ผปัโปติ วณัณังสุรุจิรัปปะภะสะโร หุตวา อาโรจะติ อิติอาธารณาปกาสิตา    
สมัมนิฏฐิตา สวด ๓ จบ 

    ๓.๑.๓  พธีิกรรมทางศาสนา 
  ขั้นตอนพธีิการ 
    ๑)  ตั้งเคร่ืองสืบชะตา จดัโตะ๊หมู่บูชา ตั้งอาสนะสงฆ ์๙ ท่ี 
    ๒)  เจา้ชะตาจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
     - ประเคนบาตรนํ้ามนตใ์หพ้ระสงฆ ์
     - ประเคนขนัสืบชะตา ดา้ยสายสิญจน์ 
     - ประเคนพานอาราธนาศีล แลว้กลบัไปนัง่ซุม้พิธี 
    ๓)  อาจารย ์(ผูน้าํในการประกอบพิธี) นาํกล่าวบูชาพระรัตนตรัย 
    ๔)  อาจารยก์ล่าวอาราธนาศีล-ประธานสงฆใ์หศี้ล 
    ๕)  อาจารยอ์าราธนาพระปริตร 
     - พระสงฆอ์งคท่ี์ ๓ กล่าว สคัเค ชุมนุมเทวดา 
     - คณะสงฆเ์จริญพระพทุธมนต ์
    ๖)  อาจารยส์มาธรรม และครัวทาน (ขอขมา) 
    ๗)  อาจารยอ์าราธนาธรรม พระสงฆเ์ทศนาธรรมสืบชะตา ๙ ผกู 
    ๘)  ประธานสงฆม์อบเคร่ืองสืบชะตาใหแ้ก่เจา้ชะตาและคณะ 
    ๙)  ประธานสงฆป์ระพรมนํ้าพระพทุธมนต ์พระสงฆเ์จริญชยัมงคลคาถา 
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    ๑๐)  เจา้ชะตาและคณะถวายจตุปัจจยัไทยธรรมแก่พระสงฆ ์พระสงฆ์
อนุโมทนา 
    ๑๑)  อาจารยน์าํกราบพระ บูชา พระรัตนตรัย เจา้ชะตาถวายภตัตาหารและ
ไทยทาน เป็นอนัเสร็จพิธี 
  องค์ประกอบด้านบุคคล 
   พระสงฆ ์ คือ ผูมี้ส่วนในการแนะนาํท่ีดีงาม และความเป็นมงคลให้แก่เจา้ชะตา 
สําหรับการนิมนต์พระสงฆ์นั้น จะนิมนต์พระสงฆ์แต่ละวดัมารวมกันทาํพิธีจาํนวน ๙ รูป หรือ
มากกว่านั้น ตามเจตนา หากจดัสวดพร้อมกนัตอ้งนิมนตพ์ระสงฆค์รบทั้ง ๔ แจ่งบา้น แห่งละ ๙ รูป 
รวมท่ีเป็นส่วนกลางดว้ยตอ้งนิมนต์พระรวมหมดถึง ๔๕ รูป แต่โดยมากหากไม่เกิดอุบาทวร้์าย
ภายในบา้น จริง ๆ นิยมนิมนตพ์ระมาเจริญพระพทุธมนตเ์พียง ๙ รูป เท่านั้น 
  อาจารยฝ่์ายคฤหัสถ ์ คือ ผูด้าํเนินการพิธี ส่วนมากจะเป็นผูท่ี้มีความรอบรู้ในพิธี 
ส่วนใหญ่ไดผ้า่นการอบรมหรือบวชมาก่อน 
  ผูเ้ขา้ร่วมพิธีสืบชะตา (เจา้ชะตาและคณะ) คือ ผูท่ี้จะเขา้พิธีสืบชะตา ซ่ึงอยู่ใน
สถานะ ป่วย หรือวา่ข้ึนบา้นใหม่ ไดรั้บเล่ือนตาํแหน่งในหนา้ท่ีการงาน เป็นตน้ 
   องค์ประกอบด้านบทสวดมนต์ 
  โดยทัว่ไปพุทธศาสนิกชน มกัทาํบุญโดยนิมนตพ์ระสงฆม์าสวดสาธยาย บทพระ          
พุทธมนตใ์นพิธีมงคลหรือพิธีท่ีจดัข้ึน  เพื่อความสุขความเจริญ เป็นสิริมงคลแก่การดาํเนินชีวิตใน
วาระต่าง ๆ เช่น พิธีสืบชะตา ซ่ึงมกัจะเรียกรวมกนัวา่วา่ พิธีเจริญพระพทุธมนตสื์บชะตา  
  คาํว่า “พระพุทธมนต”์ หมายถึง พระพุทธพจน์ อนัเป็นพระธรรมคาํสั่งสอนของ     
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ท่ีมีปรากฏในพระไตรปิฏกบา้ง เป็นคาํท่ีแต่งข้ึนมาภายหลงับา้งโดยถือกนัว่า
พระพทุธมนตเ์ป็นคาํศกัด์ิสิทธ์ิ สามารถปัดป้องอนัตรายต่างๆได ้จึงเรียกอีกอยา่งว่า “พระปริตร” คาํ
ว่า “ปริตร” มีความหมายว่า คุม้ครองรักษา หรือเคร่ืองคุม้ครองป้องกนัซ่ึงบท พระพุทธมนตท่ี์นิยม
ว่าศกัด์ิสิทธ์ิ เท่าท่ีปรากฏรวบรวมไวมี้ ๗ บท จึงเรียกว่า เจ็ดตาํนาน (ตามปกติคาํว่า ตาํนานจะ
หมายถึง เร่ืองราวนมนานท่ีเล่ากนัสืบ ๆ มา แต่ในท่ีน้ีเป็นการเรียกพระปริตรบท ๆ หน่ึงว่าตาํนาน 
ซ่ึงมีผูส้ันนิษฐานว่าน่าจะแผลงมาจากคาํว่า ตาณ ในภาษาบาลีท่ีแปลว่าตา้นทานหรือป้องกนั
เช่นเดียวกบัคาํวา่ ปริตรหรืออาจจะหมายถึงตาํนานอนัเป็นท่ีมาของแต่ละพระสูตรกเ็ป็นได)้ 
  การสวดพระปริตรหรือเจ็ดตาํนานน้ี เกิดข้ึนคร้ังแรกในประเทศลงักา ราว พ.ศ. 
๕๐๐ ดว้ยว่าชาวลงักาท่ีนบัถือพุทธศาสนาในขณะนั้น ประสงคใ์ห้พระสงฆช่์วยเหลือตนใหเ้กิดสิริ
มงคลและป้องกนัภยนัตรายต่าง ๆ ดว้ยการสวดมนตแ์ละคาถาตามแบบอย่างพราหมณ์ ซ่ึงมีความ
เช่ือว่า   ผูท้รงเวทจะทาํให้เกิดสิริมงคล และป้องกนัภยนัตรายแก่มหาชนได ้ดว้ยเหตุน้ีพระสงฆ์



 
๗๒ 

ลงักาจึงไดคิ้ดวิธีสวดพระปริตรข้ึน โดยเลือกเอาพระสูตร หรือคาถาท่ีสรรเสริญคุณพระรัตนตรัยอนั
เกิดข้ึนเน่ืองดว้ยเหตุการณ์ต่าง ๆ มาสวดเป็นมนต ์โดยการสวดคร้ังแรก ๆ ก็ข้ึนกบัเหตุการณ์ท่ีไป
สวด เช่นไปสวดพิธีมงคลก็ใชม้งคลสูตรสวด สวดให้คนเจ็บป่วยก็ใชโ้พชฌงคสูตร คร้ันคนนิยม
มากข้ึนก็คิดคน้พระสูตรต่าง ๆ มาสวดเป็นพระปริตรมากข้ึนเป็นลาํดับ  ต่อมาพระเจา้แผ่นดิน
ประเทศลงักา ก็ไดรั้บสั่งให้คณะสงฆป์รับปรุงพระสูตร และคาถาท่ีใชส้วดพระปริตรข้ึนใหม่ให้
เหมาะกับเหตุการณ์เพื่อใช้ในพระราชพิธีหลวง  โดยได้เพิ่มพระสูตรและคาถาให้มากข้ึน             
และเรียกว่า “ราชปริตร” แปลว่ามนตคุ์ม้ครองพระเจา้แผน่ดิน ต่อมาประชาชนต่างก็นิยมให้มีการ
สวดพระปริตรในพิธีของตนบา้ง จึงเกิดเป็นประเพณีสืบต่อกนัมาจนปัจจุบนั  เจด็ตาํนานหรือพระ
ปริตร ซ่ึงหมายถึง มนตอ์นัเป็นเคร่ืองป้องกนัภยนัตรายต่าง ๆ มีอยูด่ว้ยกนั ๗ พระสูตรคือ 
             ๑) มงคลสูตร วา่ดว้ยเหตุท่ีจะทาํใหเ้กิดสิริมงคล  
           ๒) รัตนสูตร ว่าดว้ยรัตนทั้ง ๓ คือ พระพุทธ พระธรรมและพระสงฆ ์สวดเพื่อปัดเป่า
อุปัทวนัตรายใหห้มดไป 
 ๓) กรณียเมตตสูตร วา่ดว้ยการเจริญเมตตา ไปไหนมาไหนใหค้น เทวดารักใคร่เมตตา 
 ๔) ขนัธปริตร วา่ดว้ยพระพทุธมนตส์าํหรับป้องกนัสตัวร้์ายพวกอสรพิษ 
 ๕) ธชคัคสูตร วา่ดว้ยการเคารพธงและการรําลึกถึงคุณพระรัตนตรัยทาํใหห้าย
หวาดกลวั 
 ๖) อาฏานาฏิยปริตร วา่ดว้ยพระพทุธมนตท่ี์สามารถป้องกนัอุปัทวนัตรายทั้งปวง 
 ๗) องัคุลิมาลปริตร วา่ดว้ยมนตข์ององคุลีมาล ใชใ้นงานมงคลหรือทาํใหค้ลอดลูกง่าย๒ 
 ช่ือคมัภีร์ทีใ่ช้ประกอบพธีิสืบชะตา 
 ๑) มหาทิพพมนต ์ ๑  ผกู 
 ๒) อุณหสัสะวิไชย  ๑  ผกู 
 ๓) โลกวฒิุ  ๔  ผกู 
 ๔) สารากริวิชาณสูตร  ๑  ผกู 
 ๕) พทุธะสงัคะหะโลก ๑  ผกู 
 ๖) มหาไชยมงคล   ๑   ผกู 
 การเทศน์ธรรมสืบชะตาทั้ง ๙ ผูก พระสงฆจ์ะเทศน์พร้อมกนัรูปละ ๑ ผูก ส่วนเคร่ือง
ประกอบพิธีกรรมสืบชะตาบา้น กบัชะตาเมืองนั้น เคร่ืองสืบชะตาจะเพ่ิมมากข้ึนเป็นเคร่ือง ๑,๐๐๐ 
จะมีการโยงสายสิญจน์จากวดัหรือสถานประกอบพิธี  ผา่นไปยงับา้นแต่ละหลงัจนครบ ทั้งหมู่บา้น
                                                       

 
๒ อมรรัตน์  เทพกาํปนาท,  กลุ่มประชาสัมพนัธ์ สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ 

กระทรวงวฒันธรรม,  [ออนไลน์],  แหล่งท่ีมา,  http://board.palungjit.com/  [๒๘ กมุภาพนัธ์ ๒๕๕๔]. 
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และทุกครอบครัวก็จะเตรียมนํ้ าส้มป่อย นํ้ าอบ นํ้ าหอม และทรายมาร่วมพิธีเม่ือเสร็จแลว้จะไดน้าํ
กลบัไปโปรยท่ีบา้นเรือนของตน 
 

๓.๒  ความหมายของเคร่ืองสืบชะตา 
 การสืบชะตาเป็นการสร้างกุศลกรรมท่ียิ่งใหญ่  สามารถสืบต่ออายุให้ยืนยาวได ้ผูค้น
ชาวลา้นนา จึงมีการสืบทอดพิธีกรรมสืบชะตามาตั้งแต่อดีตจวบจนถึงปัจจุบนั ดว้ยเห็นผลของ
อานิสงส์การสืบชะตา ตามความเช่ือท่ีปรากฏในคมัภีร์ดงักล่าวมาแลว้ในบทขา้งตน้ นอกจากน้ี 
เคร่ืองประกอบของการสืบชะตาตามคติของชาวลา้นนา ว่าบรรพบุรุษไดท้าํมาลว้นแต่มีความหมาย
ท่ีแฝงไปดว้ยปรัชญาและคติความเช่ือ เคร่ืองประกอบและความหมายของการสืบชะตา พอท่ีจะแยก
ประเภทได ้ดงัน้ี 
  ๓.๒.๑  ประเภทใช้แทนหมู่คน 
  ประเภทใช้แทนหมู่คนน้ัน ได้แก่ ไม้คํา้ใหญ่ ไม้คํา้เลก็ 
  ๑.  ไม้คํ้าใหญ่ ๓ เล่มน้ี ถา้สืบชาตาในครอบครัว หรือสืบชาตาชาวบา้นหมายถึง
บุคคล  ๓ คน คือ พ่อ แม่ ลูก ซ่ึงเป็นหลกัใหญ่ของครอบครัวถา้คนทั้ง ๓ น้ี ยงัคํ้าจุนกนัอยูคื่อยงัรัก
สมคัรสมานสามคัคี เมตตา เอ้ือเฟ้ือเอาใจใส่ ไม่นอกใจกนัไม่ทอดท้ิงกนั ลูกยงัเช่ือฟังพ่อแม่ พ่อแม่
ยงัเอาใจใส่ลูกเล้ียงดูอบรมลูก ๆ บา้นนั้น ครอบครัวนั้นชาตาดี คนนั้นชาตาไม่ขาด ถา้สืบชะตาวดัวา
อาราม ไมค้ ํ้า ๓ เล่มน้ี หมายถึง พระสงฆ ์สามเณร ศรัทธาญาติโยม ทั้ง ๓ พวกน้ีเป็นหลกัของวดั 
  ไมก้ํ้ าหรือไมค้ ํ้ า  ซ่ึงมีลกัษณะเหมือนไม�ง�ามลูกเสือจาํนวน ๓ เล�มซ่ึง
ขนาดของไม�คํ้าน้ีจะเลก็หรือใหญ่ข้ึนอยู�่กบัว�าพิธีนั้นเป็นการสืบชะตาทัว่ไปหรือสืบชะตา
หลวง ถ�าเป็นพิธีสืบชะตาหลวงไม�คํ้าก็จะมีขนาดใหญ�ข้ึนตามลาํดบั ในคติความเช่ือของ
ชาวล�านนาแต�อดีตเช่ือกนัว�าไมค้ ํ้าเป็นส่ิงท่ีจะคอยช�วยคํ้าจุนให�เกิดความมัน่คงใน
ชีวิต  ซ่ึงนอกจากจะนาํมาใช�ประกอบในพิธีสืบชะตาแล�ว เรามกัจะเห็นชาวบา้นในล�านนา
นาํไม�คํ้าไปถวายวดั เพื่อใช�คํ้า ต�นโพธ์ิในช�วงสงกรานต�ซ่ึงบางแห�งจะมีพิธีจดั
ขบวนแห�อย�างยิ่งใหญ� และถือเป�นประเพณีท่ี สืบทอดกนัมานานหลายชัว่อายคุน  การ
ใช�ไม�มาคํ้าทาํมุมกนั ๓ มุมนั้น  หมายถึงพระรัตนตรัย  ๓ ประการ  อนัประกอบไปด�วยคุณ
พระพทุธ  คุณพระธรรม  คุณพระสงฆ� ดงันั้น ไม�คํ้าดงักล�าวจึง มีนยัว�าขอให�คุณพระ
รัตนตรัยนั้น   ช�วยคํ้าจุนชีวิตให�มีความมัน่คงสืบไป๓   

                                                       

 ๓ มณี  พยอมยงค,์ วิถีและค่านิยมชาวล้านนาไทย, (เชียงใหม่ : สถาบนัวิจยัแห่งชาติ, ๒๕๒๖), หนา้
๓๐. 
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  ๒.  ไม้คํ้าเล็กขนาดเท่าหัวแม่มือยาว ๑ ศอก จาํนวนเท่าอายุ หรือ ๑๐๘ อนั นั้น
หมายถึงบุคคลผูอ้ยูร่่วมบา้น ร่วมวดั เช่น ญาติ บริวาร เขย สะใภ ้หรือเป็นลูกศิษยอ์ารามิกชน  คนอยู่
ในวดั  ถา้ยงัอยูป่กติดี คํ้าจุนอุดหนุน อุปถมัภ ์บาํรุงกนัดี เหมือนไมค้ ํ้าเลก็มดัรวมกนักบัไมค้ ํ้าใหญ่
สนบัสนุนช่วยเหลือ ชะตาบา้นกไ็ม่ขาด ชะตาวดักไ็ม่ขาด ถา้ไม่หวงัดี ปรารถนาดีคอยขดัแยง้ทาํลาย 
ชะตาบา้นนั้นขาด วดัก็เช่นเดียวกนั ไมค้ ํ้าน้ีจึงเป็นธรรมะในขอ้เมตตาธรรม สามคัคีธรรมท่ีปรากฏ
ใหเ้ห็นโดยปริศนา แทนหมู่คน ถา้มีเมตตา สามคัคีในหมู่คนทุกจาํพวก ชะตากจ็ะดี ชะตากไ็ม่ขาด  
  ไมง่้าม ๑๐๘ หรือ ไมค้ ํ้าเล็ก เป็นก่ิงไม�แขนงลกัษณะเหมือนกบัไม�คํ้าแต่มี
ขนาดเล็กกว�า ซ่ึงมีความไมค้ ํ้าเล็กขนาดเท่าหัวแม่มือยาว ๑ ศอกหรือยาวประมาณ ๕๐-๗๐  
เซนติเมตร มดัรวมกนั ๑๐๘ เล่ม วางไว�ตรงโคนไม�คํ้ามุมใดมุมหน่ึง  ท่ีมาของจาํนวนไม�ง
�าม ๑๐๘ เล�มน้ี มาจากคุณของพระรัตนตรัย  ซ่ึงตามคติความเช่ือของชาวพุทธถือว�าคุณของ 
พระพุทธนั้นมีอยู� ๕๖ ประการ คุณพระธรรมมี ๓๘ ประการ และคุณพระสงฆมี์ ๑๔ ประการ 
รวมแล�วได� ๑๐๘ ประการ หรือท่ีเรียกว�ามงคลร�อยแปด ในป�จจุบนัไม�ง�ามจาํน
วนดงักล�าว มกัหาได�ยากข้ึนบางแห่งจะใช� “แหย�ง” ซ่ึงเป�นพืชในตระกลูกกชนิดหน่ึง
ลาํตน้กลม มีสีเขียว ส�วนปลายยอดมีก่ิงแขนงซ่ึงชาวบ�านจะตดัมาแทนไม�ท่ีหายากข้ึน 
  ๓.๒.๒  ประเภทใช้แทนร่างกาย 
  ประเภทใช้แทนร่างกายคน ไดแ้ก่  
   ๑.กระบอกทราย หรือข้าวสาร จํานวน ๒๐ กระบอก กระบอกนํ้ า ใช้ไม้อ้อ
เช่นเดียวกนัจาํนวน ๑๒ กระบอก ผางประทีป หรือเทียน จาํนวน ๔  อนั ถา้หากมากเท่าอายุหรือ      
เกินไดแ้ต่อย่าให้เกิน ๑๐๘ ตุงก่าคิง ๑ ตวั สีสายก่าคิง ๑ เส้น ส่ิงเหล่าน้ีใชแ้ทนร่างกายคน สาํหรับ
ร่างกายคนเรานั้น ท่านกล่าวไวว้า่ประกอบดว้ยธาตุ ๔ ประชุมกนั คือธาตุดิน ธาตุนํ้ า ธาตุลม ธาตุไฟ 
รวมเป็นร่างกาย แบ่งออกเป็น ๒ ส่วน คือรูปกบันาม ซ่ึงท่านกาํหนดส่ิงของธาตุทั้ง ๔ และรูปนาม
ดงัน้ี 
  กระบอกทรายและกระบอกนํ้ า เป็นลาํไม�ไผ�ท่ีมีขนาดความยาวสูงเท�า ๆ 
กบัไม�คํ้า ส�วนหวัและท�ายจะกรอกทรายลงไปและหุ�มปลายทั้ง ๒ ดา้นให�แน�นไม
�ให้ทรายร่ัวออกมา บางแห�ง จะใช�ลาํของต�นอ�อท่ีมี ขนาดเล็กมดัรวมกนั ๑๐๘  อนั  
กรอกทรายลงไปใหค้รบวางไว�มุมหน่ึงของไม�คํ้า  ซ่ึงกระบอกทรายน้ีเป�นเสมือนส่ิงท่ีแทน
ธาตุดินในร�างกายของคนเรา  และกระบอกนํ้ าก็จะลกัษณะเช�นเดียวกันน้ีซ่ึงใช�แทน
ความหมายของธาตุนํ้านัน่เอง 
  ๒.ตุงชัย ตุงชยัน้ีลกัษณะจะแตกต�างจากตุงผืนผา้ยาว ๆ ตุงชยัจะเป�นตุงท่ีมี
รูปร�างลกัษณะเป�นตุงสามเหล่ียมทาํด้วยผ�าหรือกระดาษ  ส�วนมากในพิธีสืบชะตา
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มกัจะใช�กระดาษว�าว หลากหลายสี  มาตดัเป็นรูปสามเหล่ียมและฉลุ ลวดลายให�เกิดความ
สวยงามถ�า เป็นเคร่ืองสืบชะตาขนาดเลก็ ชาวบ�านจะนาํตุงมาป�กลงบนก�านกลว้ยแล�
วมดัรวมกบัไม�คํ้า แต่ ถ�าเป็นพิธีสืบชะตาหลวงมกันิยมนาํมาป�กลงบนต�นคา  หรือตน้
กล�วยวางไว�ตามมุมของเคร่ือง สืบชะตา  และบริเวณส�วนยอดของไม�คํ้าซ่ึงความหมาย
ของตุงชยัน้ีจะโบกไสวไปมาก็ต่อเม่ือมีลมพดัผ�าน จึงเป�นเคร่ืองหมายแสดงถึงพลงัลม หรือ
อีกนยัหน่ึงใช�แทนธาตุลม 
  ๓.  เทียนหรือเทียนชัย  ทาํดว้ยข้ีผึ้งแท�  ไส�เทียนมีจาํนวน  ๑๐๘ เส�นซ่ึง
แฝงไว�ดว้ยมงคล ๑๐๘  นาํมาปักไว�ส�วนบนของไม�คํ้า หรือมุมใดมุมหน่ึงของไม�คํ้าท่ี
สะดวกพอท่ีจะเอ้ือมจุดเทียนถึงเทียนเล�มน้ีจะจุดขณะท่ีพระสงฆ ์เร่ิมเจริญพระพทุธมนต�  แสง
เทียนท่ีลุกโชติช�วงนั้นเปรียบไดก้บัแสงแห�งปัญญาและนาํความสว�างไสว ตลอดจนความรุ
�งโรจน�มาสู�เจ�าชะตาตามท่ีประกอบพิธีนั้น ๆ นอกจากน้ีแล�วเปลวเทียนยงัทาํให�
เกิดความร�อน ซ่ึงแสดงถึงธาตุไฟท่ีประกอบเป็นธาตุของคนเราเป็นธาตุท่ี ๔ ดว้ย จะเห็นไดว้่า
เป็นส่ิงท่ีคนในสมยัโบราณมีคติความเช่ือท่ีแฝงไวซ่ึ้งความหมายท่ีลึกซ้ึงเป็นอย�างยิ่ง  ดงันั้น พิธี
สืบชะตาจึงเป�นพิธีกรรมท่ีทาํให�คนเรามีขวญัและกาํลงัใจท่ีดีในการดาํรงชีวิต  เป็นเคร่ืองยึด
เหน่ียวทางจิตใจท่ีดีและถูกถ�ายทอด มาจากรุ�นสู�รุ�นจวบจนกระทัง่ทุกวนัน้ี  
 ๓.๒.๓  ประเภทเคร่ืองใช้สอย 
 ประเภทใช้สอย เคร่ืองอุปโภค บริโภคของคน  
   ๑. บันได ๗ ขั้น หรือ ๙ ขั้น  หมายถึง การนบัญาติท่ีเรียกว่าเจ็ดเจ่นขะกู๋ล 
หรือเจ็ดชัว่โคตรนั้น เก๋ินเงิน-เก๋ินคาํ “เก๋ิน” เป็นภาษาเหนือหมายถึงเกริน หรือบนัได  ประโยชน์
ของเก๋ินหรือบนัใด ใช�สําหรับป�นป�ายหรือข้ึนท่ีสูง ดงันั้น ความหมายและคติความเช่ือท่ี
คนโบราณท�านแฝงไว�นั้น หมายถึงการก�าว ข้ึนสู�ท่ีสูง มีความสูงส�ง มีความก�
าวหน�าในชีวิต                  ถ�าเป็นข�าราชการจะแทนความหมายของการ เล่ือนชั้นเล่ือน
ตาํแหน่งหรือศกัด์ิให�สูงข้ึน  โดยจะ            ทาํเป็นรูปบนัใดเลก็ ๆ พนัด�วยกระดาษ สีเงินและ
สีทอง  ซ่ึงหมายถึงบนัใดเงินบนัใดทอง  สีเงินและสีทองแฝงความหมายให�มีเงินมีทองใช� ให
�เกิดความมัง่คัง่ด�วยเช�นกนับางแห่งถ�าสถานท่ีไม่เอ้ืออาํนวยหรือ เป�นพิธีสืบชะตา
แบบเล็ก ๆ ไม�ได�ใหญ�โตมาก ก็จะมีการย�อขนาดลงเหลือเพียงอนัเดียวหรือทาํเป็นรูป
บนัใดเลก็ ๆ พอเป็นเคร่ืองหมายเท่านั้น 
   ๒. ไม้ขัว (สะพาน) ทาํเป็นไม ้๒ อนัติดกนั ท่านหมายถึง การมีนํ้ าใจ ต่อ
ญาติมิตร บริวาร เพื่อนใกลเ้คียง คือยินดีต่อแขกผูไ้ปมาหาสู่ ไดทุ้กโอกาส เหมือนทาํสะพานใหค้น
เดิมมาสู่บา้น  



 
๗๖

   ๓. หม้อนํ้า กระบวย เส่ือ หมอน พลู บุหร่ี เม่ียง ของเหล่าน้ีเป็นของ
รับแขก มีความหมายวา่ ถา้เรามีส่ิงน้ีไว ้ใครไปใครมา มีไวต้อ้นรับไม่ขาดแคลน  
 ๓.๒.๔  ประเภทอาหาร   
 ท่ีเป็นตน้กลา้สาํหรับทาํพนัธ์ุอยา่งเช่น หน่อกลว้ย หน่อออ้ย งอกมะพร้าว ตน้หมาก ถือ
ว่าถา้หมัน่ปลูกฝัง ไม่เกียจคร้าน ก็จะมีกินมีใชอุ้ดมสมบูรณ์ ไม่ขดัสน อบัจน ถา้ไม่แสวงหา พืช
พนัธ์ุตน้กลา้หามาปลูก ชะตาชีวิตอบัเฉา ชะตาชีวิตขาดทาํให้ยากจน อนัแฝงดว้ยธรรมะให้มีความ
ขยนั ไม่น่ิงดูดาย และอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม สร้างระบบนิเวศวิทยาท่ีดี ถา้ไม่มีอาหารหล่อเล้ียงร่างกาย
ชีวิตกจ็ะขาดความสุข ถา้มีอาหารบริบูรณ์ชีวติกจ็ะมีความสุข ถา้ตอ้งการใหช้ะตาชีวิตดี๔  
  นอกจากน้ียงัมีเคร่ืองสืบชะตาชาวลา้นนาอ่ืน ๆ อีก เช่น 
 ๑.ฮาวเงิน ฮาวคํา ซ่ึงหมายถึงราวหรือท่ีจบั เช�นราวสะพานหรือราวบนัไดหรือ              
บางแห�งชาวบ�านจะเรียกกนัว�า “ลวดเงิน-ลวดคาํ”  ซ่ึงจะใช�เชือกหรือลวดความยาวเท
�ากบัไม�คํ้า    พนัดว้ยกระดาษสีเงินและทองมดัติดกบัก�านไม�ไผ�และนาํมาผกูรวมไว
�กบัไม�คํ้า ซ่ึงความหมายของราวน้ีจะให�แทนความหมายว�าช�วยประคบัประคองไม�
ให�ล�มหรือเพื่อให�เกิดความมัน่คงข้ึน  นอกจากน้ีในองคป์ระกอบของเคร่ืองสืบชะตายงัมี
องค�ประกอบหรืออุปกรณ�ต่าง ๆ อีกจาํนวนมาก  หากสังเกตให�ดีแล�วจะเห็นได�ว�า
พิธีกรรมการสืบชะตาน้ีจะเก่ียวข�องกบัวิถีชีวิตประจาํวนัของผ�ูคน  ด�วย ซ่ึงเคร่ืองสืบชะตา
นั้นจะประกอบไปด�วยส่ิงท่ีเป�นป�จจยัส่ีรวมอยูด่ว้ย 
 ๒.ขันข้าว ภาษาเหนือ หมายถึง  สาํรับอาหาร โดยในเคร่ืองสืบชะตานั้นจะต�องมี
สาํรับอาหารจาํนวนหน่ึงสาํหรับวางไว�ท่ีมุมไม�คํ้าในปัจจุบนัลกัษณะของสาํรับอาหารกเ็ปล่ียน
มาเป็นป��นโต เน่ืองจากสะดวกในการจดัเตรียมและประหยดัพื้นท่ีในการจดัวางดว้ย  นอกจาก
สาํรับอาหารแล�ว  ยงัมีหมาก เม่ียง บุหร่ี  ซ่ึงเป�นส่ิงท่ีขาดไม่ได�้สามส่ิงน้ีเป�นส่ิงท่ีอย�ูคู่
กบั วิถีชีวิตของชาวล�านนามาอยา่งยาวนาน  โดยจะนาํมาประดิษฐ์ให�เกิดความสวยงาม  บาง
แห�งจะถกับุหร่ีเป�นรูปผืนตุงบาง    แห�งจะตดัเป�นคาํ ๆ รวมไปถึงหมากเม่ียง ใบพลู  
และนาํมาผกูติดกบักา้นไม�ไผ�ให้มีขนาดความยาวเท�ากบัไม�คํ้าและผกูติดไม�คํ้าไว�
ดว้ยเช่นกนั  
 ๓.หม้อนํ้า หรือตุ�มดินเผาใบเล็ก ๆ ใส�นํ้ าไว�ข�างในพอเป�นพิธีซ่ึงเป�
นหน่ึงในป�จจยัส่ี     เช�นกนั  เม่ือเราทานข�าวเสร็จเราก็ตอ้งด่ืมนํ้ าตามทุกคร้ังซ่ึงเป�นวิถี

                                                       

 ๔ สุรพงษ,์ ประเพณีท้องถิ่นล้านนา, [ออนไลน์], แหล่งท่ีมา : http://www.thaigoodview.com/                          
[๒๘ กมุภาพนัธ์ ๒๕๕๔]. 
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ชีวิตของผ�ูคนอย�ูแล�ว ดงันั้น ในความหมายท่ีแฝงไว�ของคนโบราณเพ่ือให�มีกินไม�
อด 
 ๔.เคร่ืองนอน อนัประกอบไปด�วยเส่ือ หมอน  ผา้ห่ม ซ่ึงเป�นหน่ึงในปัจจยัส่ีของ
คนเรา  แทนความหมายของการมีนุ่งห�มและได�มีท่ีอาศยัหลบันอนนอกจากน้ียงัมีข�าว
เปลือก ข�าวสาร        ใส�กระบุงหรือภาชนะไว� ตน้กล�วย ตน้อ�อย มะพร�าว กล�
วย หรือบางแห�ง อาจจะมีฟ�กทอง ฟ�กเขียวเพิ่มเติมก็มี  ซ่ึงหากเรามองให�ลึกลงถึงนยัท่ี 
คนโบราณนําเอาข�าวของเหล่าน้ีเข�ามาเป็นส�วนประกอบของเคร่ืองสืบชะตา  ซ่ึงจะ
หมายถึงให�เกิดความอุดม สมบูรณ� ความมัง่คัง่และความพร่ัง พร�อมให�มีกินมีใช�ไป
ตลอดนัน่เอง  
 ๕.  ผ้าขาว ผ้าแดง ในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ทางไสยศาสตร์หรือความเช่ือนอก
พระพทุธศาสนา ผูป้ระกอบพิธีนิยมใชผ้า้ขาวผา้แดงเป็นเคร่ืองบูชาครู แทบทุกพิธี ผา้ขาวผา้แดงเป็น
สีเคร่ืองนุ่งห่มของพราหมณ์ สนันิษฐานวา่พิธีกรรมเหล่าน้ีมาจากพราหมณ์ 
 ๖.  เฉลว ภาษาลา้นนาเรียกวา “ตาแหลวคาเขียว” ใชใ้นการป้องกนัสัตวป่์าและผีสาง
ไม่ใหม้ารบกวน 
 ๗.  หญ้าคา เป็นหญา้ท่ีตายยากหรือไม่รู้จกัตาย การนาํหญา้คามาใช ้คงหมายถึงความ
อดทนแขง็แรงและเป็นอมตะ 
 ๘.  ธงสีขาวใหญ่ หมายถึง ตวัผูท้าํพิธี ส่วนธงสีขาวเลก็ หมายถึง อายหุรือวิญญาณ๕ 
 ๙.  ต้นกล้าของตน้ไมต่้าง ๆ เป็นสญัลกัษณ์ของความพร้อมท่ีจะเจริญงอกงามต่อไป 
 ๑๐. หม้อดินเผา  ถือกนัว่าเป็นหมอ้ดวงชะตา การท่ีเอาหมอ้ดินเผาใหม่มาเป็นเคร่ืองใช้
ในพิธี  ถือกนัวา่ท่ีอยูเ่ดิมของดวงชะตานั้นคบัขอ้งและหม่นหมอง  จึงตอ้งเปล่ียน        ท่ีอยูใ่หม่ 
 ๑๑.  เส้นด้ายชุบนํ้ามันและเทียนยาวเท่าคิง เป็นสัญลกัษณ์ของการให้กาํลงัและความ
สวา่งแก่ชีวิต 
 ๑๒.  เส้นลวดเงินเส้นลวดทองเบ้ียและลวดหมากเม่ียงบุหร่ีหรือขนม เป็นสัญลกัษณ์ของ
ความเหนียว ความมีคุณค่าและความอุดมสมบูรณ์ท่ีจะไหลหลัง่มาหาเจา้ของชะตาเป็นสาย ๆ ใหเ้จา้
ชะตาไดเ้กาะยดึไวเ้ป็นท่ีพึ่ง 

                                                       

 ๕ แสง  มนวฑูิร, “ตุง” สมบัติศิลปะจากบริเวณเช่ือนภูมิพล, พิมพค์ร้ังท่ี ๓, (พระนคร : กรมศิลปากร, 
๒๕๑๕), หนา้ ๔๕. 
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 จะเห็นไดว้า่การตีความหมายจากสญัลกัษณ์ในเคร่ืองประกอบพิธีสืบชะตานั้น  สามารถ
ตีความไดห้ลายอยา่งต่าง ๆ กนั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความคิดความเช่ือและทศันะการมองโลกของคนใน
สงัคมเป็นหลกั  


